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Hallo Judokas!

Hier die neuesten Infos zum Sommerprogramm der Judoabteilung.

Training und ggf. auch Abnahme für das Deutsche Sportabzeichen findet in den Sommerferien
montags um 18 Uhr auf dem Sportplatz der SG Praunheim, Praunheimer Hohl, statt. Folgende Termine
stehen fest: 23.6.,30.6.,7.7.,14.7.,21.7.,28.7. und die letzte Abnahme am 4.8.! Am ersten Schultag
findet wegen der Einschulung kein Judo statt. Hier werden alle Leichtathletikübungen abgenommen.
Terminänderungen (evtl 30.6.) bitte Homepage beobachten. Das obligatorische Schwimmen kann im
Training der TSG oder im Schwimmbad vom Bademeister abgezeichnet werden. Bitte Vorlage von der
Homepage herunterladen und Stift und Stoppuhr mitnehmen.

Die Sportgala zur 110-Jahrfeier der TSG findet am 27.9.08 im Titusforum (NWZ) um 19 Uhr statt. Hier
möchte die Judoabteilung eine Vorführung darbieten und sucht Teilnehmer. Bitte den Abschnitt unten
ausgefüllt bei Eurem Übungsleiter oder der Abteilungsleitung bis zum Ende der Ferien abgeben. Das
Training beginnt nach den Sommerferien nach Absprache. Alle jugendlichen Teilnehmer dürfen
kostenlos in die Halle und bekommen ein T-Shirt als Dankeschön (deshalb bitte Größe angeben).
Zuschauer benötigen Eintrittskarten (Flanierkarte 5 EU, numerierter Sitzplatz 10 EU  Bestellung und
Reservierung ausschließlich über das TSG-Büro). Die Gruppe sollte auch das Trainingslager Rothenfels
zum Einstudieren der Vorführung nutzen.

Volksradfahren der TSG zur Niederurseler Kerb (vermutlich) 31.8.08
Hier kann die Judoabteilung der TSG wieder versuchen die stärkste Gruppe zu stellen  einfach
mitfahren und Gruppe Judo angeben

Trainingslager Rothenfels vom 19.9. bis 21.9.08
Tolles Trainingslager für alle Wettkämpfer und Galateilnehmer.

Mit sportlichem Gruß

Stephanie Hildebrandt
Leiterin der Judoabteilung

_____________________________________________________Hier bitte abtrennen_____________

Anmeldung zur Sportgala 2008
Ja, ich möchte am 27.9. an der Sportgala teilnehmen:

Name:_______________________________ Vorname:__________________________________

Meine T-Shirt-Größe lautet:

___________________      _______________________________________________
Datum                                       Unterschrift (ggf. eines Erziehungsberechtigten)


