
 

DJB Ippon Girls 
Lehrgang in Hanau 

 

Veranstalter: Deutscher Judo-Bund e.V. in Kooperation mit dem Ausrichter 

Ausrichter: JC IPPON Hanau / TG Hanau 

Ort: Schulzentrum Hessen Homburg, Hessen – Homburg – Platz 9, 63452 Hanau, An-
fahrt über : Am Schwellenlager 

Teilnehmerinnen: alle Mädchen der Jahrgänge 1994-2006; offen für alle Mitglieder des DJB, ab 
7. Kyu (gelber Gürtel); Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Teilnehmerinnen begrenzt. 

Datum: Samstag 01. November 2014 

Zeitplan: 13:00-14:45 Uhr Spielerisches Kennenlernen und Judo-Bodentechniken 
14:45-15:15 Uhr Pause, Autogrammstunde 
15:15-17:00 Uhr Judo Standtechniken 

Trainerin: Annika Heise, 1. Platz European Cup 

Leistungen: 2 Trainingseinheiten + Getränke 

Kosten / Anmeldung: 20 EUR pro gemeldete Teilnehmerin zu überweisen bis zum 26.10.2014 auf das 
Konto des Ausrichters mit dem Verwendungszweck „Ippon Girls“ sowie dem 
Namen der Teilnehmerin bzw. den Vereinsnamen und die Teilnehmeranzahl: 

  DE83 5019 0000 6000 8186 64 , Frankfurter Volksbank eG 
 

 Die Anmeldung ist bis zum 26.10.2014 mit Angabe von Name, Jahrgang und 
Verein per E-Mail an Christoffer.Stier@gmx.de zu senden. 

Information: Weitere Informationen zu den Ippon Girls sind unter  

 www.judobund.de/jugend/ippon_girls 

 Die Teilnehmerinnen müssen für Unfall- und Haftpflichtversicherung selbst Sorge 
tragen. Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. 

 Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklären sich die Teilnehmerinnen mit der 
elektronischen Speicherung ihrer persönlichen Daten und deren Veröffentlichung in 
Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie dessen 
Untergliederungen einverstanden. Gleiches gilt für Bilddokumentationen. 

 


